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Gezinsdagboek

Hoe werkt het gezinsdagboek?
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BIJBELLEZEN

Hier vindt u het te lezen bijbelgedeelte met een korte uitleg. Tip: Laat kinderen zelf
meelezen in een eigen Bijbel of het gedeelte zelf voorlezen. Zo blijven ze betrokken bij
het lezen.

GESPREKSVRAGEN
Hier vindt u gespreksvragen om door te praten over wat er gelezen is. Stem hierbij zelf
de vragen af op de belevingswereld van kinderen!

BIDDEN EN DANKEN
Hier staan aansluitende bid- en dankpunten. Tip: Laat kinderen zelf gebedspunten
aandragen of hardop bidden.

ZINGEN

Elke dag bevat suggesties om te zingen. De liederen komen voornamelijk uit
de bundel Op Toonhoogte van Boekencentrum/HGJB (versie van 2025). Op de
volgende pagina van dit boekje is het themalied te vinden. Zingen helpt kinderen
om de inhoud van het verhaal te verwerken. Het kan daarom mooi zijn om ook stil te
staan bij wat jullie eigenlijk zingen! Laat kinderen meedoen door bijvoorbeeld op een
instrument te spelen of gebaren te verzinnen.

DOE-OPDRACHT

Hier vindt u dagelijks een opdracht om te doen. Deze opdrachten vormen samen
een thematafel. Het helpt kinderen om stil te staan bij het thema en er ook bewust
mee aan de slag te gaan. Lees de doe-opdrachten aan het begin van de week vast
door, soms hebben ze namelijk wat voorbereiding nodig!

PUZZEL
Elke dag is er een puzzel of kleurplaat om te maken, aansluitend bij het thema.



Themalied

'Geef God alle eer’

Dank God voor alles,
Hij geeft regen, zon en meer.
Hij geeft eten, werk en vreugde.
Geef God al-le eer.

Paulus is gevlucht naar Lystre
en vertelt van God.
Heel veel mensen komen luist'ren,
ook een verlamde man.

Dank God voor alles,
Hij geeft regen, zon en meer
Hij geeft eten, werk en vreugde.
Geef God al-le eer.

Paulus ziet de man geloven.
"Sta rechtop,” zegt hij..
Men-sen breng niet mij een of-fer,
geef God de eer, niet mij!

Dank God voor alles,
want we krijgen nog veel meer:
Zijn genade en vergeving.
Geef God al-le eer!

Op de wijs van: U zij de glorie (OTH 138)
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Dag 1

Ontmoeting met
de levende God

BIJBELLEZEN
Leesvraag: Waarom is Paulus op reis gegaan naar Damascus?
We lezen: Handelingen 9:1-15

Het is een verre reis van Jeruzalem naar Damascus, 218 kilometer, maar Saulus wil er heen.
In Jeruzalem heeft hij veel werk verzet. Veel mensen in Jeruzalem die in de Heere Jezus zijn
gaan geloven heeft hij uit hun huizen gesleurd en in de gevangenis gezet. Stefanus is zelfs
gedood. Velen zijn gevlucht uit Jeruzalem om aan de vervolging te ontkomen. Maar Saulus laat
het er niet bij zitten, ze zullen hem niet ontkomen. Hoe durven deze mensen te beweren dat
hij en zijn collega’'s wetgeleerden niet naar de wet gehandeld hebben, dat zij niet weten hoe te
leven vanuit de Thora, tot eer van de God van de Thora? Hij heeft brieven van de Hogepriester
om ook in Damascus de mensen van de Weg gevangen te nemen en geboeid mee terug naar
Jeruzalem te nemen. Hij is er zeker van dat hij dit moet doen.

Dan is daar opeens een licht, helemaal om hem heen. Hij kan niet blijven staan, maar valt op
de grond. ‘Saul, Saul, waarom vervolg je Mij?’ Die stem, wie is dat, waar komt die vandaan?
‘Wie bent U, Heere?', stamelt hij, en dan komt daar het antwoord. ‘Ik ben Jezus, Die U vervolgt.
Saulus laat de woorden verbaasd tot zich doordringen, beeft over heel zijn lijf. Hoe kan dit, hij
die alles weet over de God van Israel en Zijn Thora, hoe kan hij het zo mis hebben? ‘Heere, wat
wilt U dat ik doen zal?' ‘Sta op en ga de stad in, daar zal u gezegd worden wat u moet doen.
Saulus staat op, de mannen die met hem mee reizen zijn sprakeloos, wat gebeurt hier? Zij
leiden hun leider, Saulus, naar de stad. Gedurende drie dagen ziet Saulus niets, eet en drinkt
hij niet. Maar de Heere God laat hem daar niet zitten. Saulus zal weer op reis gaan, maar nu om
de mensen te vertellen dat Jezus de Weg is. Eer aan de Levende God!

BIDDEN EN DANKEN

« Paulus vervolgt de mensen die in de Heere Jezus geloven. Ook nu zijn er christenen die
vervolgd worden. Bid voor hen!

« Dank dat de Heere God ook in onze tijd nog mensen laat zien dat Hij de Levende God is.

ZINGEN

e 'kHeb Jezus nodig (OTH 490)

» lkvolgde Heer (OTH 510)

e Jezus, open mijn oren (OTH 524)



DOEN
« Kijk naar de landkaart. Paulus komt uit Tarsus, hij kwam uit Jeruzalem en hij ging naar
Damascus. Teken de reis die Paulus gemaakt heeft op de kaart.

PUZZEL
Vul de antwoorden - of de ontbrekende woorden in op de puzzel.

1. Wat had Paulus bij zich onderweg naar Damascus?

2. Paulus zocht naar mensen ‘van de ...

3. 'Het is voor u hard met de hielen tegen de ... te slaan.

4.In Damascus kwam Paulus in de straat 'de ..."

5. Waar kwam Paulus vandaan (vroeger)?

6. Wat scheen er uit de hemel? Eenfel .....

7. Wie kwam Paulus opzoeken toen hij 3 dagen blind was? J:)

8. Wat werd Paulus toen hij weer kon zien? 1
9. God sprak tegen Ananias in een ...

10. In welke stad was Paulus zijn reis begonnen?
11. Wat was Paulus na het felle licht? 3
12. Naar welke werd hij gebracht?
13. De brieven wilde hij brengen naar de ... 4
14. Van wie was de stem in het licht?

15. Met welke naam werd hij toen genoemd?
16. Van wie was het huis in Damascus?

17. De mannen die met Paulus reisden hoorden
ook de.... 7

10

11

12

13

14

Alle woorden ingevuld? Wat lees je van (15
boven naar beneden in de grijze vakjes?

16

17




KLEURPLAAT




Dag 2

Gaan in opdracht
van de levende

God

BIJBELLEZEN
Leesvraag: Hoe kunnen Saulus en de mensen die bij hem zijn weten wat zij moeten doen?
We lezen: Handelingen 13:1-5

Na heel wat omzwervingenis Saulus in Antiochié beland. Antiochié ligt viak bij Tarsus. Hijis daar
niet alleen, maar samen met Barnabas, Simeon, Manahen en Lucius. Overal in de omgeving
van Jeruzalem wordt het goede nieuws over Jezus verteld, veel mensen komen tot geloof,
ook mensen buiten het Joodse volk. Er is ook veel tegenstand. Jakobus, de broer van de
Heere Jezus, wordt gedood, mensen worden gevangen gezet. Toch groeit de gemeente van
de Heere Jezus.

In een huisin Antiochié is een groep mensen bij elkaar gekomen. Ze bidden en ze zingen tot eer
van God. Ze geven de Heere Jezus alle eer. Ze denken niet aan eten en drinken, ze willen zich
helemaal richten op de Heere. Wat wil Hij dat ze gaan doen? Waar moeten ze naartoe gaan om
te vertellen over de Heere Jezus? En dan komt daar het antwoord: Saulus en Barnabas worden
geroepen om te gaan om samen het evangelie van de Levende God verder te verspreiden, in
plaatsenin Asia. Saulus wordt Paulus. Dat betekent ‘klein, gering'. Zijn eerste zendingsreis gaat
beginnen. Hij gaat niet meer als de machtige Saulus, maar als Paulus. Het gaat er in het leven
van Paulus om dat hij zelf klein is, en dat de grote God alle eer krijgt! De Heilige Geest laat hen
weten waarheen ze moeten gaan. Ze varen naar Cyprus en daar in Salamis gaan zij aan het
werk voor de levende God.

BIDDEN EN DANKEN
« Vraag aan de Heere God of Hij wil laten zien wat je vandaag voor Hem kunt doen.
« Dank de Heere God, dat Hij de Heilige Geest heeft gegeven, die ons wil leiden.

ZINGEN

« Alsje bidt zal Hij je geven (OTH 469)

» Heer, ik komtot U (OTH 249)

e Samenin de naam van Jezus (OTH 361)

DOEN
Ga weer naar de landkaart en teken met een andere kleur hoe de reis van Paulus verder gaat.






Dag 3

Eer aan de
levende God

BIJBELLEZEN
Leesvraag: Hoe kan Paulus de verlamde genezen?
We lezen: Handelingen 14:5-18

Op hun eerste zendingsreis komen Paulus en Barnabas aan in Lystre. Ze zijn al op veel plaatsen
geweest. In elke stad gaan zij naar de synagoge om het goede nieuws over Jezus te vertellen.
In de ene stad ontstaat een gemeente, maar in een andere stad niet. Daar willen de Joden
niets met Paulus en Barnabas te maken hebben. Ze stoken zelf de heidenen van die stad op,
zodat Paulus en Barnabas moeten vliuchten. Zo komen ze in Lystre aan.

In Lystre woont een man die verlamd is. Hij hoort het goede nieuws dat Paulus en Barnabas
brengen en hij gelooft wat zij vertellen. Opeens ziet hij dat Paulus naar hem kijkt. Paulus spreekt
hem aan: Ga op je voeten staan!" Hij springt op en loopt rond. Daarna ontstaat er een flinke
chaos. De grote groep mensen die staat te luisteren naar wat Paulus en Barnabas te vertellen
hebben, begint door elkaar heen te roepen: ‘Hermes en Zeus zijn naar ons toe gekomen in
mensengedaante!’ De mensen denken dat Paulus en Barnabas goden zijn. In Lystre worden
deze goden vereerd, er staat zelfs een tempel voor hen. Daarom willen zij nu offers brengen
aan Paulus en Barnabas. Paulus en Barnabas schrikken hier erg van, dit is niet de bedoeling.
Zij komen gelijk in actie. Met veel moeite kunnen zij voorkomen dat de mannen aan hen hun
offers brengen. Zij vertellen de mannen dat zij gewoon mensen zijn. Dat zij zijn gekomen om
te vertellen over de God die leeft. Die alles heeft gemaakt, die alles in Zijn Hand heeft. Alle eer
moet naar Hem toe gaan.

BIDDEN EN DANKEN

« Vraag de Heere God of Hij je wil laten zien naar wie je aandacht en eer moeten uitgaan.

« Dank God dat Hij ons telkens weer vergeeft wanneer onze aandacht en eer naar dingen en
mensen uitgaan, terwijl Hij onze aandacht en eer waard is.

ZINGEN

« Ere zijaan God de Vader (OTH 309)

o Ualleen wil ik aanbidden (OTH 544)

« Voor al Uw goede gaven, Heer (OTH 553)



DOEN
Teken ook vandaag op de kaart hoe Paulus en Barnabas reizen.

WOORDZOEKER
Zoek de woorden en streep door in de woordzoeker. Streep dan alle letters B, S en T weg.
Welke zin blijft er dan nog over?

_TelslolelolviwlyIg]| AArDE MENSEN
BARNABAS OFFEREN
S|V|I|S|H|N|J|B|R|V/| DANKDAG PAULUS
Al AlRIDIEIDIAIBIE|R| EVANGELE VOEDSEL
HEMEL VREUGDE
TININ|SIM|S|LIA|U|U]| HERMES VRUCHTBAAR
slelInlklelslylrlglc| KREUPEL WONDER
LEVENDE ZEUS
S|E|A|B|L|H|S|N|D|H| \ysTRE
MILIE|D|IE[N|T/|A|E|T
N| I |E|R|K|P|[R|B|D]| B| Oplossing
EIEIM[{P|[A|IN|E|JA|L]|A
E|E|R|U|[U|V|A|S|E|A
S|B|L|E|V|E|N|D|E|R
TIUIN|T|F|ID|R|E|S|B
S|T|E|T|S|F|G|K|[B|S
BIO|[D|Z|{W|O|N|D|E|R
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